
08:45 h	 Acollida i entrega de material

09:15 h	 Benvinguda

• Dra. Carme Serrano. Cap
Departament Medicina. FHSJDM

• Dr. Jordi Trelis. Director Gerent.
FHSJDM

09:30 h	 Taula 1: Avançant en obesitat
Moderen: Dra. Montse Prados i Dr. Joaquim 

Ripollés

• Obesitat com a malaltia crònica per
excés de teixit adipós
Dra. Paula Garcia

• Tractaments en obesitat
Sra. Marta Martí

• Guia CAMFiC per a l’atenció de
persones que viuen amb obesitat
Dr. Aitor Gargallo

10:30 h	 Discussió

10:40 h	 Taula 2: Recordem la malaltia 
tiroïdal

Moderen: Dr. Joaquim Ripollés i Dra. Kesia 
Granela

• Nòdul tiroïdal
Dr. Onur Ozdemir

• Casos clínics patologia tiroïdal
Dra. Montse Prados

11:20 h	 Discussió

11:30 h	 Pausa cafè

12:00 h	 Taula 3: Maneig integral de la 
Malaltia Renal Crònica en el 
pacient diabètic 

Moderen: Dra. Kesia Granela i Dra. Montse 
Prados

• Epidemiologia, anèmia i
metabolisme fosfocàlcic
Dra. Melissa Rau

• Maneig  glicèmic I lipidic i abordatge
integral del risc cardiovascular
Dr. Joaquim Ripollés

• Abordatge de la hipertensió,
trastorns del potasi, hiperuricèmia,
acidosi i proteinúria
Dra. Esther Ponz

• Aspectes  dietètics i estil de vida
Sra. Eva Ordóñez

13:30 h	 Discussió. Consideracions finals i 
col·loqui

14:00 h	 Cloenda
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II Jornada ENDOCRINOLOGIA
Baix Llobregat Nord

Divendres, 23 de maig de 2025
Molí Fariner C. del Riu, s/n. Martorell

Organitza: Unitat Endocrinologia. Departament de                         
    Medicina. FHSJD Martorell

Garcia, Paula
Metgessa Adjunta especialista en Endocrinologia i 
Nutrició. Complex Hospitalari Moisès Broggi

Gargallo, Aitor
Metge especialista en Medicina Familiar i 
Comunitària. EAP Martorell Urbà

Granela, Kesia
Metgessa Adjunta especialista en Endocrinologia, 
Diabetis i Nutrició. Fundació Hospital Sant Joan de 
Déu de Martorell

Martí, Marta
Cap de Servei de Farmàcia. Fundació Hospital Sant 
Joan de Déu de Martorell
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Ordóñez, Eva
Infermera Educadora en Diabetis. Fundació Hospital 
Sant Joan de Déu de Martorell

Ozdemir, Onur
Metge radiòleg. Fundació Hospital Sant Joan de 
Déu de Martorell

Ponz, Esther
Metgessa Adjunta Nefróloga. Corporació Sanitària 
Parc Taulí, Sabadell

Prados, Montse
Metgessa Adjunta especialista en Endocrinologia, 
Diabetis i Nutrició. Fundació Hospital Sant Joan de 
Déu de Martorell

Rau, Melissa
Metgessa Adjunta especialista en Nefrologia. 
Fundació Hospital Sant Joan de Déu de Martorell

Ripollés, Joaquim
Metge Adjunt especialista en Endocrinologia, 
Diabetis i Nutrició. Fundació Hospital Sant Joan de 
Déu de Martorell

INSCRIPCIONS

REGISTRE I ASSISTÈNCIA

La inscripció és gratuïta.
La inscripció inclou l’assistència a les sessions, la documentació de la Jornada i el servei de cafè.
Per assistir és imprescindible que us inscriviu a través del formulari que trobareu a continuació.

Parking: Parking Molí Fariner (c/ del Riu s/n) / Parking Parc de las Solanelles (Av. Mancomunitats Comarcals, 
1-3) / Parking de la Biblioteca de Martorell (Av. Mancomunitats Comarcals, 13)

Amb l’aval de: Amb el patrocini de:

https://rosaroda.com/inscripcions-ii-jornada-endocrinologia-baix-llobregat-nord-23-maig-2025/

